Informationen flr junge Menschen

Dein Praktikum zur Orientierung
Berufsorientierungspraktikum (BOP)

Q Bundesagentur fiir Arbeit

bringt weiter.




Finde heraus, welcher Beruf zu dir passt

Die Schule ist vorbei und du weif’t noch nicht so recht,
welcher Beruf zu dir passt? Du hast schon eine Vor-

stellung, welche Ausbildung du gerne erlernen méch-
test, mochtest deine Berufswahl im ,Echtbetrieb” aber
nochmals absichern?

Dann koénnte das Berufsorientierungspraktikum (BOP)
das Richtige fir dich sein. In diesem betrieblichen Kurz-
zeitpraktikum lernst du den Ausbildungsberuf und den
Betrieb kennen und kannst zeigen, was in dir steckt.

Das Ziel des BOP ist, dass du einen vertieften Einblick
in den jeweiligen Ausbildungsberuf erhaltst und dich
praxisnah Uber die Aufgaben, Tatigkeiten und Arbeits-
bedingungen informierst. Damit hast du eine gute
Grundlage, um deine Berufswahl zu treffen.



@ Das solltest du wissen: ———

Du kannst teilnehmen, wenn du
« die Vollzeitschulpflicht erfillt hast,
» keine Schule mehr besuchst und

* bei der Agentur fiir Arbeit bzw. dem Jobcenter
ausbildungsuchend gemeldet bist.

Bitte beachte: Deine Agentur flr Arbeit bzw.
dein Jobcenter muss dein BOP genehmigt haben,
bevor du damit beginnst.

Eine elektronische Beantragung ist nach
Freischaltung moglich.




Das bietet das
Berufsorientierungspraktikum

Das Berufsorientierungspraktikum unterstiitzt dich
dabei, einen vertieften Einblick in Ausbildungs- oder
duale Studienberufe zu erhalten. Du lernst einen oder
mehrere Berufe kennen und findest heraus, ob der
jeweilige Beruf dir geféllt und zu dir passt. Das gibt
dir Sicherheit bei deiner Berufswahl.

Dabei kdnnen gezielt auch Praktikumsplatze im ge-
wilnschten Ausbildungsberuf in den Blick genommen
werden, die bei einem Arbeitgeber aulRerhalb deiner

Heimatregion liegen.

Im Idealfall bietet dir dein Praktikumsbetrieb im An-
schluss an das BOP eine Ausbildungsstelle an.

Forderdauer
» Ein bis maximal sechs Wochen bei einem Betrieb.
» Mehrere Berufsorientierungspraktika bei verschie-

denen Betrieben liber eine Gesamtforderdauer von
sechs Wochen.

Finanzielle Unterstitzung
Ubernahme von individuellen Kosten, insbesondere
« Fahrkosten,

» Kosten fur eine auswartige Unterbringung bei BOP
auRerhalb des Tagespendelbereichs

« etc.



Interessiert?

Sprich einfach mit deiner Berufsberaterin oder deinem
Berufsberater bzw. deiner Ansprechperson im Job-
center Uber deine Mdglichkeiten.

Gemeinsam entscheidet ihr, ob ein Berufsorientie-
rungspraktikum fir dich infrage kommt und die For-
dervoraussetzungen erflllt sind.
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